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Ε Ι Σ Η Γ Η Σ Η  

Τ ο υ  Α Ν Τ Ι Δ Η Μ Α Ρ Χ Ο Υ  

Κ ο υ   Ζ Ω Γ Ρ Α Φ Ο Υ  Ι Ω Α Ν Ν Η  

 
 

Π ρ ο ς  

Το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου Λαμιέων  

 

ΘΕΜΑ: «Αίτημα Πρόσληψης εννέα (9) Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής (Π.Φ.Α.) για την 

υλοποίηση Προγραμμάτων Άθλησης για Όλους (Π.Α.γ.Ο.) και Εκδηλώσεων Άθλησης για 

Όλους (Ε.Α.γ.Ο.)». 

      Μετά από αίτηση του Δήμου Λαμιέων προς την Γ.Γ.Α. (αρ. πρωτ. 28273/18-07-2022)  
για έγκριση θέσεων πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής στο πλαίσιο υλοποίησης Π.Α.γ.Ο. & 
Ε.Α.γ.Ο. περιόδου  2022-2023, εγκρίθηκαν εννέα (9) θέσεις Π.Φ.Α. σύμφωνα με την 
υπ΄αριθ.  ΥΠΠΟΑ/526568/07-11-2022 (ΑΔΑ:972Ε4653Π4-ΠΣΞ) «Έγκριση Κατανομής και 
Πλήρωσης Υφιστάμενων Θέσεων εποχικού προσωπικού κατηγορίας Πτυχιούχων Φυσικής 
Αγωγής (Π.Φ.Α.), για την υλοποίηση Προγραμμάτων και Εκδηλώσεων Άθλησης για Όλους 
των ΟΤΑ Α’ και Β΄ Βαθμού και των ΝΠΔΔ και ΝΠΙΔ αυτών για την περίοδο 2022-23». (ΦΕΚ 
5696/τ.Β΄/2022). Σημειώνεται ότι τα Π.Α.γ.Ο. για την περίοδο 2022-2023 υλοποιούνται 
αδαπάνως για τη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού. 
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 Για το λόγο αυτό προτείνεται η υλοποίηση των κάτωθι  προγραμμάτων Π.Α.γ.Ο.: 
 

1) «Άσκηση στην προσχολική ηλικία» με πρόσληψη ενός (1) Π.Φ.Α. ανεξαρτήτως 
ειδικότητος. Το εν λόγω πρόγραμμα αφορά σε παιδιά ηλικίας 4- 6 ετών, ήτοι 
παιδιών – μαθητών σε δημοτικούς παιδικούς σταθμούς, εντός σχολικού ωραρίου. 
Η σημασία υλοποιήσεως του προγράμματος είναι ανάλογη της σημασίας και 
προτεραιότητας που δίνεται από την Πολιτεία και τους ειδικούς για την 
ενασχόληση των παιδιών με τον αθλητισμό σε αυτές τις ηλικίες. 

 
2) «Άσκηση στην παιδική ηλικία» με πρόσληψη ενός (1) Π.Φ.Α.,ανεξαρτήτως 

ειδικότητος. Το εν λόγω πρόγραμμα αφορά σε παιδιά ηλικίας 6-12 ετών. Στόχος 
των προγραμμάτων σε αυτές τις ηλικίες είναι η εκμάθηση νέων δεξιοτήτων, η 
ανάπτυξη αθλητικών ικανοτήτων, η διασκέδαση καθώς και η ανάπτυξη της 
ευγενούς άμιλλας, και της αγάπης για τον αθλητισμό. 

 
3) «Άσκηση ενηλίκων άνω των 19» με πρόσληψη πέντε  (5) Π.Φ.Α., δύο (2) 

ειδικότητος Κολύμβησης και  τριών (3) ανεξαρτήτως ειδικότητος. Το εν λόγω 

πρόγραμμα αφορά σε γυναίκες και άνδρες  από 19 ετών και σε άτομά της τρίτης 

ηλικίας ( άνω των 65χρ.)  με σκοπό την βελτίωση της φυσικής τους κατάστασης και 

της αναψυχής τους.  

4) «Άσκηση Ατόμων με Αναπηρίες» με πρόσληψη δύο (2) Π.Φ.Α. ειδικότητος Ειδικής 
Φυσικής Αγωγής. Το εν λόγω πρόγραμμα αφορά σε ΑΜΕΑ και ειδικότερα σε άτομα 
με νοητική υστέρηση, κινητικές διαταραχές, προβλήματα οράσεως και ακοής και 
με ασθένειες που απαιτούν μακροχρόνια θεραπεία και χρήζουν των ωφελειών της 
άσκησης. Επίσης, φέτος για πρώτη φορά θα πραγματοποιηθεί πρόγραμμα στα 
κέντρα  ψυχικής υγείας. 

        Επισημαίνεται ότι η πρόσληψη Π.Φ.Α. με τις ανωτέρω ειδικότητες δεν είναι 

δεσμευτική στην περίπτωση μη υπάρξεως ενδιαφέροντος και αιτήσεως από Π.Φ.Α. αυτής 

της ειδικότητος. Το κόστος υλοποίησης των προγραμμάτων  θα επιβαρύνει αντιστοίχως 

τους Κ.Α. 2023. 

Κατόπιν τούτων και έχοντας υπ΄ όψιν :  
1. τα αρ. 75 παρ. Ι περ. στ’ αριθμ. 12 Ν. 3463/2006 
2. Τις διατάξεις του άρθρου 58 του Ν. 3852/2010, όπως αυτό αντικαταστάθηκε με 

την παρ. 1 του άρθρου 203 του Ν. 4555/2018 (ΦΕΚ Α’ 133/19.7.2018) και 
αντικαταστάθηκε εκ νέου με την παρ. 1 του άρθρου 14 του Ν. 4625 /2019 (ΦΕΚ 
Α’ 139/31.8.2019).  

3. Τις διατάξεις του άρθρου 1 της παρ. 1.4 του οργανωτικού πλαισίου, ΦΕΚ Β’ 
461/2020 

4.  Τις διατάξεις του άρθρου 39 της παρ. 2 του Ν. 2725/99 όπως αντικαταστάθηκε 
και ισχύει, στο πλαίσιο των Προγραμμάτων « Άθληση για όλους» που 
εξαιρούνται των διαδικασιών της υπ. αριθ 33/2006 ΠΥΣ (Α 280)  

5. Τον αριθμό απόφασης της βεβαίωσης πιστοποίησης καταλληλότητας 
υλοποίησης Π.Α.γ.Ο. και  Ε.Α.γ.Ο. : ΥΠΠΟΑ/94616/4-3-2022  κωδικός 
πιστοποίησης: C3E8, ισχύος δύο ετών με ημερομηνία λήξης 20-04-2024. 
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6. Την υπ΄ αρ. την υπ΄αριθ.  ΥΠΠΟΑ/526568/07-11-2022 (ΑΔΑ:972Ε4653Π4-ΠΣΞ) 
Κοινή Υπουργική Απόφαση με θέμα «Έγκριση Κατανομής και Πλήρωσης 
Υφιστάμενων Θέσεων εποχικού προσωπικού κατηγορίας Πτυχιούχων Φυσικής 
Αγωγής (Π.Φ.Α.), για την υλοποίηση Προγραμμάτων και Εκδηλώσεων Άθλησης 
για Όλους των ΟΤΑ Α’ και Β΄ Βαθμού και των ΝΠΔΔ και ΝΠΙΔ αυτών για την 
περίοδο 2022-23». (ΦΕΚ 5696/τ.Β΄/2022). 

7. Την υπ΄ αρ. ΥΠΠΟΑ/556937/14-11-2022 (ΑΔΑ:ΡΠΝΧ4653Π4-ΤΝΧ) με θέμα 
«Έγκριση υλοποίησης δομημένων γενικών προγραμμάτων άθλησης για όλους 
μεγάλης διάρκειας περιόδου 2022-2023. 

8.  Την υπ΄αρ. ΥΠΠΟΑ/559843/15-11-2022 ΑΔΑ:Ρ62Ψ4653Π4-ΘΣΡ έγκριση 
υλοποίησης δομημένων ειδικών προγραμμάτων άθλησης για όλους μεγάλης 
διάρκειας περιόδου 2022-2023. 

9. Την υπ΄ αρ. ΥΠΠΟΑ/559922/15-11-2022 (ΑΔΑ:9ΔΚΜ4653Π4-Ψ3Δ) Κοινή 
Υπουργική Απόφαση με θέμα «Έγκριση Εκδηλώσεων άθλησης για όλους  
περιόδου 2022-2023.          

ΕΙΣΗΓΟΥΜΑΣΤΕ 

Την έγκριση αιτήματος πρόσληψης εννέα (9) Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής μέσω 
των προγραμμάτων Π.Α.γ.Ο. της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού, για την περίοδο 2022-
2023, βάσει των ειδικοτήτων στον οικείο Οργανισμό Εσωτερικής Υπηρεσίας και πιο 
συγκεκριμένα δύο (2) Ειδικής Φυσικής Αγωγής, δύο (2) Κολύμβησης και πέντε (5) 
ανεξαρτήτως ειδικότητος, για την κάλυψη των σχετικών αναγκών. Η κάλυψη της 
μισθοδοσίας των εν λόγω εργαζομένων θα βαρύνει για το τρέχον οικονομικό έτος τον υπ’ 
αριθμ 15.6041.0002  Κωδικό Εξόδων (Τακτικές αποδοχές υπαλλήλων ΙΔΟΧ), καθώς και τον 
σχετικό Κ.Α. 15.6054.0003 Ασφαλιστικών Εισφορών Εργοδότη και Εργαζομένου 
(Εργοδοτικές και Ασφαλιστικές εισφορές). Επισημαίνεται ότι για το έτος 2023  δεν θα  
υπάρχει  επιχορήγηση των ανωτέρω προγραμμάτων από τη Γ.Γ.Α.  Η καταβολή της 
μισθοδοσίας των Π.Φ.Α.  θα πραγματοποιηθεί αποκλειστικά από τον προϋπολογισμό του 
Δήμου.                                                                                                                                                                                                       

Λαμία  17-11-2022 

  Η  Συντάξασα 

Λαμία    17-11-2022 

Ο Αν. Προϊστάμενος 

Τμήματος 

Λαμία  17-11-2022               

Η Αν.  Προϊστάμενη  Δ/νσης    

 

 

  

   Επισκόπου Ευμορφία   

   Π.Ε 10 Φυσικής Αγωγής  

Νικόλαος Σουφλέρης  

Π.Ε 10  Φυσικής Αγωγής 

Σοφία Χαρώνη 

Π.Ε 10  Φυσικής Αγωγής 

                                                    ΛΑΜΙΑ 17-11-2022    

Ο ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ 

 

ΙΩΑΝΝΗΣ  ΖΩΓΡΑΦΟΣ 
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